
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
      

 
Расписание занятий детских объединений отделения дополнительного образования  

на период с 02.02.2022г. по 13.02.2022г. 

Название программы, педагог, место занятий Группа Понед. Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Художественная направленность 

ВОЛШЕБНЫЙ МИР ИСКУССТВА 
1. Хоровое пение Н.П.Мошкова (каб.111) 

2. Обучение игре на блок-флейте «сопрано» 
Ю.Л.Васильев (каб.111, 116, 207) 
3. Изостудия А.С.Погорелов (в классах) 

 

144 (1)-ВМИ 

1а кл. 

15.00-15.30 

(Флейта)  

15.55-16.25 

(Хоровое 

пение)  

Модуль 1  
(очно)  
 

16.00-16.30 

(Т/игра) 

Модуль 1  
(очно)  
 

14.40-15.10 

(Изостудия) 

Модуль 1  

(очно)  
 

   

144 (2)-ВМИ 

1б кл. 

 15.00-15.30 

(Флейта) 

15.50-16.20 

(Хоровое 

пение)  

Модуль 1  
(очно)  
 

15.20-15.50 

(Изостудия) 

Модуль 1  
(очно)  
 

15.15-15.45 

(Т/игра) 

Модуль 1  
(очно)  
 

  

144 (3)-ВМИ 

1в кл. 

 15.15-15.45 

(Т/игра) 

Модуль 1  
(очно)  
 

16.00-16.30 

(Изостудия) 

Модуль 1  
(очно)  
 

15.15-15.45 

(Флейта)  

16.00-16.30 

(Хоровое 

пение)  

Модуль 1  
(очно)  
 

  

144 (4)-ВМИ 

1г.кл 

  13.30-14.00 

(Изостудия) 

Модуль 1  
(очно)  
 

16.00-16.30 

(Т/игра) 

Модуль 1  
(очно)  
 

14.00-14.30 

(Флейта) 

14.40-15.10 

(Хоровое 

пение)  

Модуль 1  
(очно)  

 



ВОКАЛЬНЫЙ АНСАМБЛЬ 
М.М.Ильченко (каб.111) 

122(1)-ВА      12.00 - 12.30 

12.40 - 13.10 

Модуль 1  

(очно)                             

122(2)-ВА      13.40 - 14.10 

14.20-14.50 

Модуль 2 (по 

подгруппам) 

ИЗОСТУДИЯ «ЭТЮД»  
А.С.Погорелов (каб. 209, 203) 

112-ИЭ 14.10-14.55 

15.05-15.50 

Модуль 1  

(очно)  

     

212-ИЭ 16.00-16.45 

16.55-17.40 

Модуль 1  

(очно)  

     

ИНТЕРАКТИВНЫЙ ТЕАТР 
Е.В.Струполева  (каб. 116) 

214-ИТ    16.00-16.30 

16.40-17.10 

Дистант 

 14.30-15.00 

15.10-15.40 

Дистант 

МАСТЕРСКИЕ СЛОВА 
А.Н. Аргуэльевская (каб. 110)   114-МС 
Е.А.Гудковская (каб.213)  316 -МС 

114-МС   16.50-17.35 

17.45-18.30 

Подгр.1 -

Модуль 1  

(очно)  
Подгр.2 -

Модуль 2 

(дистант) 

14.00-14.45 

14.55-15.40 

Подгр.1 -

Модуль 2 

(дистант) 
Подгр.2 -

Модуль 1 

(очно) 

  

316 -МС  17.00-17.45 

18.00-18.45 

(очно) 

 16.00-16.45 

16.55-17.40 

(очно) 

18.00-19.10 

(внеаудит.) 

 

ЧИТАТЕЛЬСКИЙ КЛУБ 
Ф.А.Мостовский (каб 110) 

114-ЧК  15.00-15.45 

15.55-16.40 

Модуль 1 

(очно)   

16.00-16.45 

16.55-17.40 

Модуль 1  

(очно)  

   

С ПЕСЕНКОЙ ПО ЛЕСЕНКЕ 
Н.П.Мошкова  (Каб. 111) 

112-СПЛ  16.20-17.05 

Модуль 1  
 15.50-16.35 

Модуль 1  

  



(очно)  (очно)   

 
 
РУКОДЕЛИЕ  
 А.И.Яровая (каб.113) 
 

112 – Р 

 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

Модуль 2 

(по 

подгруппам) 

    

214 - Р 15.00-15.45 

15.55-16.40 

Модуль 1  
(очно, 3а кл)  

   15.00-15.45 

15.55-16.40 

Модуль 1  
(очно, 3а кл) 

 

316-Р  16.50-17.25 

17.35-18.05 

Дистант 

 15.00-15.35 

15.45-16.15 

Дистант 

16.50-17.25 

17.35-18.05 

Дистант 

 

 
ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ АНСАМБЛЬ (Студия 
эстрадно-классического танца «Жемчужина») 
Л.Н.Агеева  (каб.115) 

112-ТАН  16.40-17.50 

Дистант 

    

214-ТАН 15.30-16.40 

Дистант 

 15.30-16.40 

Дистант 

   

416-ТАН  15.00-16.10 

Дистант 

 15.00-16.10 

Дистант 

 15.00-16.10 

Дистант 

524(1)-ТАН 17.10-18.20 

Дистант 
 17.10-18.20 

Дистант 
   

524(2)-ТАН    16.20-17.30 

Дистант 
 16.20-17.30 

Дистант 

ДИЗАЙН АКСЕССУАРОВ  
Н.В. Степанова (каб 318) 

114-ДА    14.50-15.25 

15.35-16.05 

Модуль 1 

(очно)   

14.50-15.25 

15.35-16.05 

Дистант 

 

ПЕТЕРБУРГСКИЙ КВЕСТ 
А.А. Пинегина (каб.322) 

114-ПК 16.00-16.35 

16.45-17.15 

Дистант 

  16.00-16.35 

16.45-17.15 

     Дистант 

  

Техническая направленность 



САМОДЕЛКИН  
Ю.Л.Васильев (каб труда мальчиков) 

114 - С 16.05-16.50 

17.00-17.45 

Подгр.1 -

Модуль 1 

Подгр.2 -

Модуль 2 

15.40 -16.25 

16.35-17.20 

Подгр.1 -

Модуль 2 
Подгр.2 -

Модуль 1 

    

СТРАНА ФАНТАЗИЯ 
А.Н. Аргуэльевская (каб. информатики) 

114-СФ  14.00-14.45 

14.55-15.40 

Подгр.1 -

Модуль 1  
(очно)  
Подгр.2 -

Модуль 2 

(дистант) 
 

  14.00-14.45 

14.55-15.40 

Подгр.2 -

Модуль 1  
(очно)  
Подгр.1 -

Модуль 2 

(дистант) 
 

 

МОДЕЛИРОВАНИЕ ИЗ БУМАГИ 
В.А.Туева (в классах начальной школы) 

124(1) -МБ      14.00-14.40 

14.45-15.25 

Модуль 1  
(очно)  

15.30-16.10 

16.20-17.00 

Дистант 
 

124(2) -МБ 14.00-14.30 

14.40-15.10  

Модуль 1  
(очно)    

     14.00-14.30 

14.40-15.10 

Дистант 
   

ЭЛЕКТРОЛЁТ   
Д.Б. Антоневич (каб.320) 
  

114 - Э  15.15-15.45 

15.55-16.25 

Дистант 

   11.00-11.30 

11.40-12.10 

Дистант 
 

216 - Э  16.55-17.25 

17.35-18.05 

18.15-18.45 

Дистант 

  18.55-19.25 

Дистант 

12.20-12.50 

13.00-13.30 

Дистант 
 

316 - Э  18.55-19.30 

Дистант 
 

 

  15.15-15.45 

15.55-16.25 

16.35-17.05 

Дистант 

13.40-14.10 

14.20-14.50 

Дистант 
 

КИНОКЛУБ «Красный квадрат»» 
 А.М.Гудковский (каб.116)  

114-КК  16.00-16.30 

16.40-17.10 

   13.30-14.00 

14.10-14.40 



Дистант Дистант 

ТЕХНОЛОГИЯ ФОТОГРАФИИ    
О.Г. Чупракова (каб.216) 

114-ТФ  17.00-17.30 

Дистант 
 

   15.00-15.30 

15.40-16.10 

16.20-16.50 

Дистант 

КОМПЬЮТЕРНЫЙ ВИДЕОМОНТАЖ   
А.Н. Аргуэльевская (каб. информатики) 

114-КВМ  17.45-18.15 

18.25-19.05 

Дистант 

 17.45-18.15 

18.25-19.05 

Дистант 

  

НАЧАЛА Veb-ДИЗАЙНА 
Ю.В.Целищев (каб.302) 

134(1) -VEB    16.40-17.10 

17.20-17.50 

Дистант 

16.00-16.30 

16.40-17.05 

Дистант 

  

134(2) - VEB  17.30-18.00 

18.10-18.40 

Дистант 

  17.30-18.00 

18.10-18.40 

Дистант 

 

134(3) - VEB   18.30-19.00 

19.10-19.40 

Дистант 

18.50-19.30 

19.40-20.20 

Дистант 

  

Физкультурно-спортивная направленность 

ФУТБОЛ  
Е.А.Лушик (спортзал №1) 

114-Ф  16.00-16.45 

16.55-17.40 

Подгр.1 -

Модуль 1 

(очно) 
Подгр.2 -

Модуль 2 

(дистант) 

 16.00-16.45 

16.55-17.40 

Подгр.1 -

Модуль 2 

(дистант) 
Подгр.2 -

Модуль 1 

(очно) 

  

214-Ф     17.50-18.35 

18.45-19.30 

Подгр.1 -

Модуль 1 

(очно) 
Подгр.2 -

Модуль 

2(дистант) 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

Подгр.1 -

Модуль 2 

(дистант) 
Подгр.2 -

Модуль 1 

(очно) 
 



316-Ф  17.50-18.35 

18.45-19.30  

(очно по 

подгруппам) 

 17.50-18.35 

18.45-19.30 

(очно по 

подгруппам) 

 17.50-18.35 

18.45-19.30 

(очно по 

подгруппам) 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ 
Е.А.Лущик (спортзал №1) 
 

224(1) -ПИ   15.00-15.45 

 (очно) 
(5в кл.) 
 

 15.00-15.45 

 (очно) 
(5в кл.) 
 
 

15.00-15.45 

 (очно) 
(5в кл.) 
 
 

15.00-15.45 

 (очно) 
(5в кл.) 
 

 

224 (2) -ПИ   15.00-15.45 

15.55-16.40 

Модуль 1 

(очно) 
(3б кл.) 

 16.00-16.45 

16.55-17.40 

Модуль 1 

(очно) 
(3б кл.) 

 

РОСЧЕРКОМ ПО ПАРКЕТУ 
А.А.Ячмененко (актовый зал, каб.115) 

114-РП  18.30-19.05 

19.15-20.10 

Подгр.1 -

Модуль 1 

(очно) 
Подгр.2 -

Модуль 2 

(дистант) 
   

 18.30-19.05 

19.15-20.10 

Подгр.1 -

Модуль 2 

(дистант) 
Подгр.2 -

Модуль 1 

(очно) 
 

  

САМБО 
 В.А.Голланд (спортзал №2, малый зал) 

  
 

224(1) -САМ  18.20-19.05 

19.15-20.00 

Модуль 1 

(очно по 

индивидуаль

ному 

расписанию) 

   15.00-15.45 

15.55-16.40 

Модуль 1 
(очно по 

индивидуаль

ному 

расписанию) 

224(2) -САМ    18.20-19.05 

19.15-20.00 

Модуль 1 
(очно по 

индивидуаль

ному 

расписанию) 

 16.50-17.35 

17.45-18.30 

Модуль 1 
(очно по 

индивидуаль

ному 

расписанию) 



114-САМ  16.30-17.15 

17.25-18.10 

Модуль 1 
(очно по 

индивидуаль

ному 

расписанию) 

 16.30-17.15 

17.25-18.10 

Модуль 1 
(очно по 

индивидуаль

ному 

расписанию) 

  

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ 
 
П.С.Кутузов (1 год обучения, спортзал №2)  

 

124(1) -ПИ 

15.45-16.30 

16.45-17.30 

Модуль 1 

(очно) 

(2б кл.) 

 15.45-16.30 

16.45-17.30 

Модуль 1 

(очно) 

(2б кл.) 

   

124(2) -ПИ  15.45-16.30 

16.45-17.30 

Модуль 1 

(очно) 
(2а кл.) 

  15.45-16.30 

16.45-17.30 

Модуль 1 

(очно) 
(2а кл.) 

 

ТАНЦЕВАЛЬНАЯ АЭРОБИКА  
А.Н.Аргуэльевская (акт. зал) 

216-ТА  15.55-16.40 

16.50-17.35 

Модуль 1 

(очно) 

 15.55-16.40 

16.50-17.35 

Модуль 1 

(очно) 

 15.00-15.30 

15.40-16.10 

Дистант 

ЧЕРЛИДИНГ 
А.Н.Аргуэльевская (акт. зал) 

216-Ч   15.00-15.30 

15.40-16.10 

Модуль 2 

(дистант) 

 15.55-16.25 

16.35-17.05 

Модуль 2 

(дистант) 

16.50-17.20 

17.30-18.00 

Модуль 2 

(дистант) 

ГОЛЬФ 
И.А. Красильников (спортзалы №1) 

114-Г  16.00-16.45 

16.55-17.40 

Модуль 1 

(очно) 

 16.00-16.45 

16.55-17.40 

Модуль 1 

(очно) 

  

 
Естественнонаучная  направленность 

ЭКОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 
Т.А.Широколава (каб.321) 
 

114-ЭЧ     16.00-16.30 

16.40-17.10 

17.20-17.50 

Дистант 

 

17.00-17.30 

Дистант 
 



ЭКОЛОГИЯ МЕГАПОЛИСА 
Е.Э.Кузьмина (каб. 305) 

114-ЭМ     15.00-15.30 

15.40-16.10 

Дистант 
 

14.00-14.30 

14.40-15.10 

Дистант 
 

Социально-гуманитарная направленность 

ОБЩЕНИЕ БЕЗ ГРАНИЦ 
В.А.Туева (каб.313) 

114-ОБГ 16.00 -16.30 

16.40-17.10 

Модуль 2 

(дистант) 

  16.10-16.40 

16.50-17.10 

Модуль 2 

(дистант) 

  

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ЗНАНИЯ – 
ШКОЛЬНИКАМ  
Н.А.Щепеткова  (каб. 206) 

214-ПЗШ     16.40-17.10 

17.20-17.50 

18.00-18.30 

Дистант 
 

17.00-17.30 

Дистант 
 

 

ГОРОД ПРОФЕССИЙ 
Е.А.Семенова (каб.202) 

114-ГП    18.00-18.30 

(внеаудит.) 
 

15.00-15.30 

15.40-16.10 

16.20-16.50 

(очно) 

 

 

МЕДИАЦЕНТР РДШ 
Е.В.Струполева  

124(1)-МЦ 

РДШ 

17.40-18.25 

18.35-19.20 

(очно) 

    17.40-18.10 

18.20-18.50 

(очно) 

124(1)-МЦ 

РДШ 

  18.00-18.30 

18.40-19.10 

Дистант 

  16.00-16.30 

16.40-17.10 

Дистант 

СЕМЕЙНАЯ ГОСТИНАЯ  
Н.А.Щепеткова (каб. психолога) 

114-СГ   17.30-18.00 

18.10-18.40 

18.50-19.20 

Модуль 2 

  16.00-16.30 

Дистант 
 

 
СЕМЕЙНЫЙ БАНКИР 
Е.А.Семенова (каб 205, 209, 309) 
  
 

124(1) -СБ  15.00-15.30 

15.40-16.10 

16.20-16.50 

(очно) 

каб.209 

 17.00-17.30 

Дистант 
 

  



124(2) -СБ   15.00-15.30 

15.40-16.10 

16.20-16.50 

(очно) 
каб.205 

15.00-15.30 

(внеаудит.) 

  

214 -СБ 15.00-15.30 

15.40-16.10 

16.20-16.50 

(очно) 

каб.309 

  16.00-17.00 

(внеаудит.) 

 

 

 

 

ИГРА. ТВОРЧЕСТВО. ПРАЗДНИК.  
Н.А. Щепеткова (каб. 206) 

114-ИТП  16.00-16.45 

17.00-17.45 

Модуль 1 

(очно) 

 16.00-16.45 

17.00-17.45 

Модуль 1 

(очно) 

  

РОССИЯ-РОДИНА МОЯ  
 Т.Н.Кочеткова (каб. 112) 
 

114-РРМ    16.00-16.30 

16.40-17.10 

Дистант 

 16.00-16.30 

16.40-17.10 

Дистант 
 

 

216-РРМ   17.20-17.50 

18.00-18.30 

Дистант 

 17.20-17.50 

18.00-18.30 

Дистант 

16.00-16.30 

16.40-17.10 

Дистант 

316- РРМ  17.20-17.50 

18.00-18.30 

Дистант 
 

 17.20-17.50 

18.00-18.30 

Дистант 
 

 17.20-17.50 

18.00-18.30 

Дистант 
 

 

 


