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Расписание занятий детских объединений отделения дополнительного образования  

на 2025-2026 учебный год ( II четверть) 

Название программы, педагог, место занятий Группа Понед. Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Художественная направленность 

 «ВОЛШЕБНАЯ ФЛЕЙТА» 

Васильев Юрий Леонидович (в классах начальной школы) 

 

131 (1)-ВФ 

(1а) 

 15.00-15.30      

131 (1)-ВФ 

(1б) 

 15.00-15.30     

131 (1)-ВФ 

(смеш.) 

  15.00-15.30    

МАГИЯ АКВАРЕЛИ 

Степанова Наталья Владимировна (каб 318) 

114-МА     

 

 

17.30-18.15 

18.25-19.10 

15.00-15.45 

16.00-16.45 

*(внеаудит.) 

СИМФОНИЯ ЗВУКА 

Ильченко Майя Могелиевна, каб. 11, 108, 104 

122(1)-СЗ  14.50-15.35  14.50-15.35   

122(2)-СЗ 14.30-15.15  14.00-14.45    

224(1)-СЗ   13.00-13.45 16.00-16.45 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 

224(2)-СЗ 15.40-16.25  15.00-15.45  13.00-13.45 

13.55-14.40 

 

ЗВОНКИЕ ГОЛОСА 

Петина Елизавета Андреевна 

114-ЗГ 17.10-17.55  16.25-17.10 16.25-17.10 16.25-17.10  

 

 

ИЗОСТУДИЯ «ЭТЮД» (каб. начальной школы) 

Потемкина Альбина Владимировна  

112-ИЭ    15.00-15.45 

15.55-16.40 

  

212-ИЭ 

 

13.50-14.35 

14.45-15.30 

     

ИЗОСТУДИЯ «Аревик» 

Палоян Соня Гамлетовна (каб 202) 

 

114 -ИА 

  

14.30-15.15 

15.25-16.10 

   

14.30-15.15 

15.25-16.10 

 

216-ИА  16.20-17.05 

17.5-18.00 

  16.20-17.05 

17.15-18.00 

10.00-10.45 

10.55-11.40 

ЛЮБИТЕЛЬСКОЕ МУЗИЦИРОВАНИЕ 

Васильев Юрий Леонидович (каб. 111) 

113-ЛМ  15.40-16.25 

16.35-18.20 

    



МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР («Карамболь»)  

Струполева Елена Викторовна (актовый зал) 

314МТ   19.00-19.45 

19.55-20.40 

 19.00-19.45 

19.55-20.40 

 

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР («Лад») 

Петина Елизавета Андреевна (каб.110) 

114-МТ 16.15-17.00  15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15  

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР («Закулисье»)  

Потемкина Альбина Владимировна (каб. начальной школы) 

214-МТ  15.00-15.45 

15.55-16.40 

  15.00-15.45 

15.55-16.40 

 

ПРОБА ПЕРА 

Гудковская Евгения Анатольевна (каб.213)   

114-ПП  18.00-18.45 

18.55-19.40 

 18.00-18.45 

18.55-19.40 

  

 

 

РУКОДЕЛИЕ  

 Яровая Антонина Ивановна (каб.113) 

 

112– Р 

 

  15.00-15.40 

15.50 -16 30 

   

214 - Р  15.00-15.40 

15.50 -16 30 

 15.00-15.40 

15.50 -16 30 

  

316-Р  16.40-17.25 

17.35-18.20  

 

16.40-17.25 

17.35-18.20  

 

  16.40-17.25 

17.35-18.20  

*(внеаудит.) 

 

ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ АНСАМБЛЬ  

(Студия эстрадно-классического танца «Жемчужина») 

Агеева Лариса Николаевна (каб.115) 

 

112-ТА  16.30-17.15  16.30-17.15   

214-ТА  17.30-19.00  17.30-19.00   

316-ТА 14.50-16.20  14.50-16.20  14.50-16.20  

418-ТА  14.50-16.20 18.10-19.40 14.50-16.20   

518-ТА 16.30-18.00  16.30-18.00  16.30-18.00 16.30-18.00 

Техническая направленность 

МОДЕЛИРОВАНИЕ ИЗ БУМАГИ 

Туева Виктория Алексеевна (в классах начальной школы) 

 

122(1) –МБ    14.20-15.05 14.20-15.05  

122(2) -МБ    15.15-16.00 15.15-16.00  

224(1) -МБ   14.00-14.45 

14.50-15.35 

16.10-16.55 

 

16.10-16.55 

 

 

224(2) -МБ  15.20-16.05 

16.10-16.55 

 

15.40-16.25 

16.30-17.15 

   

ГРАФИЧЕСКИЙ ДИЗАЙН 

Трунин Александр Алексеевич (каб 318) 

116-ГД    17.50-18.35 

18.45-19.30 

16.00-16.45 

16.55 -17.40 

10.00-11.40 

*(внеаудит.) 

НАЧАЛА WEB -ДИЗАЙНА 

Целищев Юрий Вячеславович (каб.302) 

 

114 - WEB   18.30-19.15 

19.25-20.10 

 

18.30-19.15 

19.25-20.10 

*(внеаудит.) 

  

САМОДЕЛКИН  

Васильев Юрий Леонидович(мастерск.мальчиков) 

112 - С   15.40-16.25 

16.35-17.20 

   

 

 

ФОТОШКОЛА «Фокус» 

Трунин Александр Алексеевич (каб 318) 

114-ФФ 17.50-18.35 

18.45-19.30 

    11.50-13.3025 

*(внеаудит) 

216-ФФ 16.00-16.45 

16.55-17.40 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

   13.40-15.20 

*(внеаудит) 



ТЕХНОЛОГИЯ СОЗДАНИЯ МУЛЬТИМЕДИЙНОГО 

КОНТЕНТА 

Трунин Александр Алексеевич (каб 221) 

124(1)-ТСМК  17.50-19.30 

*(внеаудит) 

 16.00-16.45 

16.55-17.40 

  

124(2)-ТСМК     17.50-18.35 

18.45-19.30 

15.30-17.10 

*(внеаудит) 

ЭЛЕКТРОЛЁТ   

Антоневич Дмитрий Борисович (каб.320) 

  

114 - Э  15.15-16.00   15.15-16.00 12.30-13.15 

13.25-14.10 

*(внеаудит.) 

216 - Э  16.10-16.55 

17.05-17.50 

  16.10-16.55 

17.05-17.50 

14.20-15.05 

15.15-16.00 

*(внеаудит.) 

316 - Э  18.00-18.45 

18.55-19.40 

  18.00-18.45 

18.55-19.40 

16.10-16.55 

 17.05-17.50 

*(внеаудит.) 

Физкультурно-спортивная направленность 

МИНИ-ГОЛЬФ 

Сибирякова Татьяна Николаевна (спортзал № 2) 

112-МГ 15.30-16.15   15.30-16.15   

ОСНОВЫ ВОСТОЧНЫХ ЕДИНОБОРСТВ 

 Голланд Виктор Александрович (спортзал №2) 

114-ОВЕ    17.50-18.35 

18.45-19.30 

 12.50-13.40 

13.50-14.35 

214-ОВЕ  19.40-20-25 

20.35-21.15 

   16.35-17.20 

17.30-18.45 

314-ОВЕ    19.40-20.25 

20.35-21.15 

 14.45-15.30 

15.40-16.25 

ПЕРВАЯ РАКЕТКА (бадминтон) 

Сибирякова Татьяна Николаевна (спортзал №2) 

112-ПР 14.30 - 15.15 

 

  14.30 - 15.15 

 

  

 

 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ 

Омелюх Никита Романович (спортзал №1) 

122(1) -ПИ   16.25-17.10 

17.20-18.05 

 

   

122(2) -ПИ 14.00-14.45 

14.55-15.40 

     

РОСЧЕРКОМ ПО ПАРКЕТУ 

Ячмененко Александр Анатольевич (каб.115, рекреация нач. 

школы) 

114-РП  19.15-20.00 

20.10-20.55 

 19.15-20.00 

20.10-20.55 

  

 

САМБО В ШКОЛУ 

 Голланд Виктор Александрович (спортзал №2) 

 

 

114 -САМ 

 16.00-16.45 

16.55-17.40 

 16.00-16.45 

16.55-17.40 

  

214 -САМ  17.50-18.35 

18.45-19.30 

   11.00-11.45 

11.55-12.40 

СИЛОВАЯ ГИМНАСТИКА 

Тронов Сергей Викторович (спортзал №2) 

114-СГ  15.30-16.15 

(малый зал) 

 

14.40-15.35 

15.45-16.30 

17.30-18.15   

СПОРТИВНАЯ АЭРОБИКА 

Сибирякова Татьяна Николаевна  (спортзал №2) 

112-СА  16.00 -16.45  16.20-17.05   

ФУТБОЛ ДЛЯ ДЕВОЧЕК 212-ФД     14.00-15.45  



Шамшин В.С. (спортзал №1) 314-ФД  15.30-16.15 

 
17.00-17.45  15.50-17.20  

ФУТБОЛ ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ 

Шамшин Вадим Станиславович (спортзал №1) 

114-ФМ 14.00-14.45  15.30-16.15 

16.25-17.10 

 13.00-13.45 

 

 

ФУТБОЛ ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ 

Поветкин Сергей Владимирович (спортзал №1) 

214-ФМ 15.40-16.25 

16.35-17.10 

   15.45-16.30 

16.35-17.10 

 

ЧИРЛИДИНГ 

Сибирякова Татьяна Николаевна (спортзал №2) 

114-Ч 16.20-17.05 

 

15.00-15.45 

 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

   

ШКОЛЬНЫЙ ТЕННИС 

Тронов Сергей Викторович  

(рекреация 3-го этажа ) 

112-ШТ   16.40-17.25 14.00-14.45   

ШКОЛА ВОЛЕЙБОЛА 

Тронов Сергей Викторович (спортзал №1) 

114-ШВ  16.20-17.05 

17.10-17.55 

 15.40 - 16.25 

16.35 - 17.20 

  

Естественнонаучная  направленность 

ЭКОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

Широколава Тамара Александровна (каб.321) 

114-ЭЧ     16.00-16.45 

 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

17.45-18.30 

ЭКОЛОГИЯ МЕГАПОЛИСА 

Щербакова Любовь Владимировна 

112-ЭМ     15.30-16.15 

16.25-17.10 

 

Социально-гуманитарная направленность 

ГОРОД ПРОФЕССИЙ 

Семенова Анастасия Николаевна (в классах начальной 

школы) 

124(1)-ГП     14.25-15.10 

15.20-16.05 

11.25-12.10 

12.20-13.05 

*(внеаудит.) 

124(2)-ГП     16.15-17.00 

17.10-17.55 

16.45-17.30 

17.40-18.25 

*(внеаудит.) 

ИГРАЕМ ВМЕСТЕ  

Ковалева Ирина Михайловны (каб. 206) 

112-ИВ  17.00-17.30 

17.40-18.10 

    

 

ОККЕРВИЛЬ-МЕДИА (школьное радио) 

Струполева Елена Викторовна  (каб. 310) 

гр. 124(1) 

Семенова Анастасия Николаевна (каб. 310 гр.124(2) 

 

124(1)-ОМ 

   18.00-18.45 

18.55-19.40 

 18.00-18.45 

18.55-19.40 

*(внеаудит.) 

124(2)-ОМ  15.00-15.45 

15.55-16.40 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

   

САМ СЕБЕ ПСИХОЛОГ 

Ковалева Ирина Михайловна (каб. 206) 

114-ССП 17.00-17.45 

17.55-18.40 

 17.00-17.45 

17.55-18.40 

   

 

РОССИЯ-РОДИНА МОЯ  

Кочеткова Татьяна Николаевна (каб. 112) 

 

 

 

114-РРМ  

 16.00-16.45 

16.55-17.40 

 16.00-16.45 

16.55-17.40 

  

216-РРМ   16.00-16.45 

16.55-17.40 

 16.00-16.45 

16.55-17.40 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

*(внеаудит.) 



316- РРМ  17.50-18.35 

18.45-19.30 

 

 17.50-18.35 

18.45-19.30 

 

 17.50-18.35 

18.45-19.30 

 *(внеаудит.) 

ОСНОВЫ ТРЕНИНГОВОЙ РАБОТЫ 

Ковалева Ирина Михайловна (каб. 206) 

112- ОТР      

 

14.50-15.35 

15.45-16.30 

СЕМЕЙНЫЙ БАНКИР 

Семенова Анастасия Николаевна (1-й год обучения) 

(в классах начальной школы) 

Семенова Екатерина Алексеевна (2-й год обучения) 

114- СБ 14.55-15.40 

15.50-16.35 

    14.55-15.40 

15.45-16.30 

214 - СБ  13.15-14.00 

14.10-14.45 

   13.15-14.00 

14.10-14.45 

ШКОЛЬНАЯ МЕДИАЖУРНАЛИСТИКА 

Трунин Александр Алексеевич (каб.222) 

114 -ШМЖ   16.00-16.45 

16.55-17.40 

18.00-20.00 

(внеаудит.) 

(2ч) 

  09.35-11.15 

*(внеаудит) 

 
Туристско-краеведческая направленность 

ПЕТЕРБУРГСКИЙ КВЕСТ 

Пинегина Анастасия Анатольевна (каб 221) 

114-ПК  16.00-16.45 

16.55-17.40 

 16.00-16.45 

16.55-17.40 

  

 

Пояснение о номерах групп 

1-я цифра номера обозначает год обучения по данной программе 

2-я цифра – количество групп по данной программе в текущем учебном году 

3-я цифра – количество учебных часов в год на данную группу 

Буквы – аббревиатура названия программы 

 

 Пояснения по занятиям с пометкой *(внеаудит.) 

Внеаудиторная форма проведения занятий предполагает: 

o самостоятельную работу обучающихся по заданию педагога (закрепление пройденного материала, индивидуальные онлайн-консультации и др.);  

o выполнение практических заданий (работа над индивидуальным проектом, создание презентаций, рефератов, подготовка докладов и др.); 

o выходы на экскурсии, конкурсы, концерты, мастер-классы, посещение мероприятий за пределами школы;  

o участие в патриотических и экологических акциях; 

o занятия на школьной спортивной площадке и др. 

 

 

 
 


